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f Yepatite C & un rilevante

.. problema medico tutto-
ra irrisolto. Questa malatta in-
fettiva colpisce il 3% degli Italia-
ni. E’ causata da un virus (HCV,
detto appunto virus dell’epatite
C) che si trasmette con il sangue.
Una volta penetrato nell'organi-
smo, HCV elude la risposta del
sistema immune e piti dell'80%
degli individui colpiti non riesce
ad eliminarlo, rimanendo infet-
tato ed in grado di infettare gli al-
tri per tutta la vita. Il persistere
del virus nell'organismo pud

causare gravi malattie, come .

l’el?atite cronica, la cirrosi epatica
e il tumore primitivo del fegato.
Il trattamento dell'infezione si
basa sull'uso di interferone e ri-
bavirina. Questo tipo di terapia,
oltre all’alto costo economico e ai
pesanti effetti collaterali, riesce a
guarire meno della metd degli

HCV caccia ai unti deboli

individui trattati.

Per quelli che non guariscono
al momento non d sono altre
possibilita terapeutiche, La ricer-
ca nel campo & molto attiva e
nuovi farmaci antivirali sono in
corso di sperimentazione. Alcu-
ne nuove molecole sembrano
particolarmente promettenti e in

%.

s
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ado di contrastare con efficacia
a replicazione del virus. Gli stu-
di dinid d diranno in breve tem-
0 quanto queste speranze siano
n riposte. Tuttavia, HCV ha la
capacita, come molti virus simili,
di mutare con grande faclita di-
ventando resistente ai farmadi.
Malgrado cid non & un avversa-
ro invincibile: presenta infatti
delle zone che non pud cambia-
re, perché cambiandole perde-
rebbe la capacitd di infettare le
cellule epatiche. Alcuni gruppi
di ricerca nel mondo hanno foca-
lizzato il loro obiettivo sullo stu-
dio dell'efficacia di anticorpi mo-
noclonali umani, cercando cost
delle molecole naturali in grado
di colpire queste zone..
. 11 laboratorio del San Raffaele
¢ stato il primo, nel 1998, a clo-
nare geni codificanti anticorpi
monoclonali umani, e quindi
perfettamente tollerati, contro il
virus dell’epatite C. Successiva-
mente, sempre nel nostro labo-
ratorio, ¢ stato dimostrato che
nel sistema immune di alcuni
pazient infettati da questo virus
sono presenti a basso titolo alcu-
ni anticorpi molto efficaci. Re-
centemente, attraverso questi
nostri studi, siamo riusciti a pro-
durre un anticorpo monoclonale
umano diretto contro una regio-
ne importante del virus dell’epa-
tite C. Questo anticorpo, dotato
di una forte attivitd neutralizzan-
te nei confronti del virus pud in
realtd rappresentare esso stesso
un farmaco contro HCV, costi-
tuendo quindi la base per una
nuova classe di potenti farmacdi
antivirali. Questa nuova scoper-
ta, appena descritta sulla rivista
americana Journal of Virology, ha

Ingrandimenti al microscopio
def virus Hev e, sotto,
un laboratorio di ricerca

aperto entusiasmanti prospetti-
ve. Essendo possibile produrre
industrialmente una quantita il-
limitata di questo anticorpo (di
origine umana, quindi perfetta-
mente tollerato dai pazienti), si &
potuto programmare in breve
tempo il primo trial clinico che si
concludera entro il 2008.
Tuttavia, se i risultati speri-
mentali confermeranno leffica-
cia di questa nuova molecola, sa-
13 mnecessario aspettare ancora
qualche anno prima di un’appli-
cazione clinica. Questi risultat
aprono comunque una prospet-
tiva terapeutica dell'infezione
straordinariamente prometten-
te, essendo basata su un princi-
pio completamente nuovo e
compatibile con i farmad oggi
disponibili. Infatti & realistico
pensare che la combinazione di
questo anticorpo monoclonale
umano con le terapie esistenti
potrebbe da un lato aurnentarne
enormemente 'efficacia, dall'al-
tro offrire una seconda possibili-
ta a coloro che non sono riusciti
a guarire e che al momento non
possono fare nulla per contrasta-
re la loro malattia.
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