"DIRITTIPSALUTE

unpaese in cuf la sanita @ pubblic
£ cure essenzizli sono garaniti
“-a tutti; a prescindere dal red
Lo Statg, perd, chiede ai cittadini
partecipare alle spese con il pagam
- dt uri ticket, ¢ivé un contributo, p
. prestazione sanitarid otfenuta: N
" perd, devona pagarlo: esistong categor
. di‘persone bispgriose di maggiare:
. che sono esentate dat pagamento
del ticket, parzialmente. i

In Italia il servizio sanitario & pubblico
e il cittadino ha diritto alle cure
essenziali. L'unico obbligo (ma non per
tutti) & di contribuire alle spese

PP I una forma
di partecipazione

B> Alcune calegorie
non lo pagano

La gestione del ser-
vizio sanitario ha
costi ingenti. 1l tic-
ket & una quora di
compartecipazione
che il cittadine deve
pagare per contri-
buire alla spesa so-
stenuta dallo Stato.
Questa partecipa-
zione ha anche lo
scope di responsa-
bilizzare le persone,
rendendole mag-
glormente consape-
voli dell'onere eco-
nomico delle pre-
stazioni mediche da
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parte del Servizio
sanitario nazionale
(Ssn).

® Il cictadino con-
tribuisce alla spesa
per i farmaci e per
le prestazioni spe-
cialistiche del Ssn,
pagando un ticket
per ogni ricerta
emessa dal proprio
medico di famiglia,
in base al costo del-
la prestazione ero-
garta e per branca
specialistica, secon-
do un tariffario na-
zionale.

® Ogni ricerta non
puo contenere pilt
di otto prestazioni,
che devono appar-
tenere alla medesi-
ma branca speciali-
stica, con una spesa
massima a carico
del citradino pari a
36,15 euro. Se le
prestazioni sono piit
di otto, oppure so-
no di competenza
di branche speciali-
stiche differenti tra
[oro, il medico de-
vra rilasciare pit
ricette.

L'accesso alle pre-
stazioni del Servizio
sanitario nazionale
& subordinato al pa-
gamento del ticket,
ma & previsto che
alcune categorie
specifiche di perso-
ne siano esentate
dal contributo, cio&
non abbiano 'ob-
bligo di pagarlo.

B Le esenzioni pre-
viste si dividono in
due grandi catego-
rie: per eth e reddi-
10, OPPUIe per ma-
lattia e invalidird. Si

tratta di circostanze
particolari, riferite a
situazioni di mag-
gior bisogno e, per
queste motivo, me-
ritevoli di una tute-
la speciale.

B La normativa
nazionale stabilisce
quali sono le care-
gorie di persone che
hanno diritto al-
I'esenzione del tic-
ket, mentre i termi-
ni dell'esenzione
stessa sono di com-
petenza delle singo-
le regioni.




Le esenzioni

per invalidita

Le persone ricono-
sciute come invalidi
civili, del lavoro o
di servizio hanno il
diritto di essere
esentate dal paga-
mento del ticket o
di coneribuire in
forma ridorra alle
spese sanitarie.

@ Esistono delle
percentuali di inva-
lidita, in base alle
quali si delineano le
varie classi di diffi-
coltd e | corrispon-
denti livelli di esen-
ziane. Quando si
tratta di difficolcd
lievi, con una per-
centuale di invalidi-
td compresa tra il
33,3% e il 66,6%,
la persona non deve
pagare il ticket per
{'assistenza sanitaria
relativa alle protesi.

In caso di difficolta
medio-gravi, corri-
spondenti a un'in-
validitd che va dal
66,6% al 99%,
'esenzione dal pa-
gamento del ticket
& prevista per rutte
le prestazioni sami-
tarie. Quando ['in-
validita & totale, del
100%, l'esenzione
vale per ogni pre-
stazione sanitaria e
per le cure termali.
% Der ottenere que-
sta esenzione, & ne-
cessario avere il cer-
tificate di accerta-
mento di invalidita
rilasciato dalia pro-
pria Asl. Sel'invali-
dita & stata causata
da motivi di servi-
zio o di lavoro, spet-
terd all’Inail rila-
sciare il certificato.

ATTENZIONg

DAL DLOIRNTS
PAGHERR ™Y

T[CKET

l.e esenziom

per eta e reddito

Appartengono a
questa categoria le
persone che hanno
un reddiro basso e
che vivono in con-
dizioni disagiate; in
particolare sono
esenti dal pagamen-
to del ticket le se-
guenti categorie:
¥ i tiolari di una
pensione sociale ¢ i
familiari a carico;
-> i bambini al di
sotto dei 6 anniele
persone con pil di
65 anni che appar-
tengano a nuclei
famigliari il cui red-
dito non superi i
36.591,98 euro al-
['anno;

“ le persone disoc-
cupate, con un red-
dito annuo inferiore
a 8.273,31 euro,
che possono salire
fino a 11.362,05
euro all'anno in
presenza di un co-
niuge a carico, ai
quali vanno aggiun-

ti ulteriori 516,46

euro per ciascun fi-
glio a carico. Gli
stessi limiti di red-
dito valgono per i
pensionati, che ab-
biano superato i 60
anni e che percepi-
scano la pensione
minima.

B In questi casi, al-
lo scopo di ottenere
l'esenzione dal pe-
gamento del ticket,
& sufficiente presen-
tare alla propria Asl
un'autocertificazio-
ne che attesti una
delle condizioni so-
pra descritte; verra
rilasciato un tesseri-
no che attesta l'e-
senzione con validi-
ta annuale.

# Lesenzione do-
vra essere dichiarata
di volta in volea
(dall'interessato, un
famigliare, o il tw-
tore legale), compi-
lando e firmando lo
spazio apposito sul
retro delle ricetre
dell’Ssn.
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PER COSA
E COME
51 PAGA

Il pagamento det
ticket & previsto
per l'acquisto

di farmaci,

per le prestazioni
specialistiche
amhutatoriali
(visite mediche),
per e prestazioni
di diagnostica

di laboratorio

e radiologia
{esami).

Il pagamento del
ticket normalmente
pud essere
effettuato prima
di usufruire

della prestaziane
o all'attc della
prenotazione,
nella struttura
che presta

il servizio. Molti
degli ospedali

o ambuiatori
presenti

sul territario
dispongono di
apposite macchine
riscyotitrici,
oppure 8] paga
direttamente alle
casse degli sportelli
dove si effettuano
le prenotazioni
delle visite

e degl esami.

“esonerate le persone n difficolta economiche”
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PP |.e esenzioni per malattia

Le persone che sof
frono di malatrie
croniche o invali-
danti, di malactie
rare, che sono colpi-
te da tumori, sono
in atresa di trapian-
to o sono tossicodi-
pendenti in cura
con farmaci a base
di metadone oppure
ospiti di yna comu-
nitd di recupero,
hanno diritto a es-
sere esonerati par-
zialmente o total-
mente dal paga-
mento del ticket per
le cure mediche col-
legate alla malattia
e al proprio stato,

® Le malattie cro-
niche e rare che
danno diritto al-
l'esenzione sono
elencare in liste

Servizip df
Camille Buffols.

Con la consulenza

df[ thfﬂf GIngID lel‘l
direttore amministrative
del distretts Cenvro-
Novd dell Azienda Ukl
i Ferrara,
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contenute in decreti
ministeriali o rego-
lamenti. Lesenzione
deve essere richiesta
alla propria Asl di
appartenenza, pre-
via presentazione
della tessera sanjta-
ria, del numero di
codice fiscale e d;
un documento che
attesti la presenza
della malattia.

B Sono documenri
validi ai fini del ri-
conoscimento del-
['esenzione: il ceri-
ficato rilasciato da
un medico del Ssn,
da un presidio ospe-
daliero o ambulato-
riale pubblice, la
copia della cartella
clinica rilasciara da
un ospedale pubbli-
co, la copia del ver-

bale di invalidits, i
certificati delle
commissioni medi-
che degli ospedah
militari, la copia
della cartella clinica
rilasciata da una
strurtura ospedalie-
ra privata accredira-
ta {previa valutazio-
ne del medico del
distrerto sanitario
della Asl di appar-
tenenza) e I certifi-
cati rilasciati da
istituzioni sanicarie
pubbliche di paesi
appartenenti al-
"'Unione europca.

® Dopo aver esa-

minato la situazione
e la richiesta pre-
sentata, la Asl rila-
scia una tessera di
esenzione, che ri-
porta la definizione
della malattia, con
il relativo codice
identificativo e il
dertaglio delle cure
alle quali si ha dirie
to. Il tesserino do-
VIA essele presenta-
to al medico che
prescrive farmaci o
visite specialistiche
(dovra riportare il
codice dell'zsenzio-
ne su ogni ricerra) e
allo sportelia o cas-
sa dove si effetrua il
pagamento.

AL PRONTO § YCCORSO -

Allo scopo di Imutare fe-spese sanitaric
-superfige; la legge fianziaria el 2007
preve o If paganiento di 25 euro pe
prestazmm o} Pronta socéorso classmca
Cor'codice bianco, ion segmte dal Heoi
“Frdite dai cittading’ di gté superiore
ai 13 anni e non appartenentx alla

Gli esami gratuiti
per tutt]

Ci sono alcune prestazioni
specialistiche che vengono erogate

in regime di esenzione a tutti i cittadinl.
8 Al fine di sensibilizzare |a popolazione
& di adettare misure concrete

per la prevenzione di aicune forme

di tumare particolarmente diffuse,

dal 2001 sono stati abeliti | ticket per
la mammografia, la colanscopia

eil Pap test.

= La mammografia & un esame mirato
alla prevenzione del tumore ai seno,
sonsigliato ogn! due anni a tutte le
donne dopo il compimento dei 45 anni.
~>La colonscopia, da fare ogni cingue
&nni, si consiglia alle persone sopra

i 45 anni per prevenire

la comparsa dei tumori delfintestino.
-*L'eszme ¢itologico cervico-vaginale
(Pap test) fa parte deilo screening
preventive del tumore al'uterp

e dovrebbe essere ripetuto
pericdicamente da tutte le donne
sessuaimente attive.

B Anche la gravidanza & tutelata sotto
questo punto di vista: infatti, sono
esenti dal pagamento del ticket

g, di conseguenza, totalmente gratuite,
tutte (e prestazioni specialistiche,

gli esami diagnostici, le visite mediche
effettuati per la gravidanza e per

gli eventuall accertament dei difetti
genetici dei nascituro o di altri disturb
¢ anomalie, potenzialmente rischiose
per it feto o per la mamma.

Per ottenere questa esenzione,

& sufficiente avere il tesserino rilasciato
dal consulteri delia As di appartenenza,
che attesta la gravidanza.
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LE RICETTE
DEi FARMAC!

Dal 2003, con
l'entrata in vigore

del nuovo prontuario
farmaceutico,
dall’elenco delle
tipologle di medicinali
& stata eliminata la
classe B, ciog quella
dei farmaci a parziale
carico def cittadino,
che prevedevano

il pagamento

del ticket con
percentuaii variabili
dal 20 al 50%.

® Oggi restano due
soli tipi di farmaci:
quelli di classe A

e quelli di classe C.
La prima categoria
compyrends i medicinali
completamente
gratuiti, che lasciano
perd spazio
all'introduzione

di un eventuale ticket,
a discrezione

delle autonamie
regionall. Nella classe
C rientrano i prodotti
totalmente a carico
del cittadino.

# Il decreto che
riporta 'elenco

de! farmaci a carico
dello Stato, valido
per tutto il territorio
nazionale, ha
aumentato di circa

il 10% # numero

dei medicinali
rimborsati dal Ssn.

& La scadenza

dei brevetti di alcuni
farmaci famaosi

e l'introduzione

dei cosiddetti farmaci
generici hanno
cambiato un po'

i modo di fare acquisti
in farmacia, ma

non abbastanza.

Per evitare gli sprechi,
dal 2001 & a carico
del cittadino

la differenza tra

il prezzo del farmaco
"di marca” e quello

di base equivalente
(che contiene cic@

lo stessa principio
attive), se si tratia

di medicinali
rimborsati dal Servizio
sanitario nazionale.



